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Назваппе программы - Россия: <Узоры дружбы>, ответственный за реаJIпзацпю программы - Кугепова

ОmряD Kaiambt
Зарялка <Бодрое утро России>/ ежедневный комплекс упражнений под ритмичную музыку
Планерка <Утренний дозорD /ежедневно; заполнение <.Щневника достижений>>, в конце каждого дня

.Щата 2 uюня
3арожdенuе узора

,,Щата 3 uнlня
3apoltcc)eHue узора

,Щата 5 uюttя
П"zеmенuе узоDо

.Щата б uнlня
плеmенuе чзоро

.Щата 9 uюня
Плеmепuе vзtlDа

1.Инструктаж <Устав
Позитивбурго/беседа-
инструктаж
2.кНить доверия>,
упрrDкнения на зн:жомство и
снятие барьеров/тренинг
3.Выборы Совета Мастеров
отряда/ демократическое
голосование
4.Строевая
подготовка/тренировка
5.Квест <Топография
пришкольного yracTKa>/
спортивное ориентирование
6.И зzоmовленttе 74акеmа
к ! о с m о прtлu е ч аm е л ь н о с mu
Россuu>/mворческая
.л4асmерская в mеченuu
сл4еньl

l.Занятия по специальным
дисциплинам: сборка и
разборка автомата
Калашникова/ практическое
занятие
2.Гороdскал б uблuоmека
/квиз Наролы России
3.Практикум кРХБЗ-
защита>/ мастер-класс
4.Сдача нормативов ГТО
5.Алгоритм <Вызов
экстренных служб >/ ролевЕuI
игра_симуляция
6.,Щорожный
патруль/практикум,
профилактика ПДД

l.Изl"rение узлов:
кВосьмерка> и <Прямой>,
туристическчUI
п одготовка./практи ческое
зz}нятие
2.Викторина кИстория
брандмейстеров Руси>/
исторический экскурс
З.Похоd <Тропа
наmур uI uc maD, отработка
нчlвыков ориентирования
по компасу и солнцу,
установка п€}латки
4. Тренинг <Стоп-фейк> в

цифровой среде/медиа-час
5.П od zоmовка фраzлtенmа

dля кКовра Россuu>/
duзайн-сессuя
6.<Письма Герою>/
патриотическzUI акция

l. ЭксtЕрсuя в поilсарную часmьl
профориентационнtul встреча
2. Строевая
подготовка/тренировка
З. Туристическzu{
подготовка./практическое занятие
4. Мастер-класс: Использование
о гнетушителяlдемонстрационный
показ
5. Первая помощь: нztложение
повязоlt/практикр{
6.Вместе мы - сила! /

инкJIюзивные спортивные игры
7. Тренинг <Холодный разум>/
психологический практикуN{
8. Всероссийская чжция кПервые
чит€lют)), посвященная,Щню

русского языка

l.Гороlская
б uбл uо mе ксl.Щень России
2. Экспеduцttя кЖавая
воdа>/эко-dесанm
3. Занятия по
специальным
дисциплинам: сборка и
разборка автомата
Калашникова./
практическое занятие
4. <Щифровой детокс>/час
без гаджетов, подвижные
игры народов России
5.Первая медицинск.uI
помощь/практикуI!{
6. Практикуru
<Рюкзак>/обучение сбору
снаряжения для похода
7.<Мой цифровой
след>/дискуссия,
обсуждение того, как
посты в соцсетях сегодня
влияют на карьеру завтра



,Щата l0 uюня
П,теmепuе узорсt

.Щата 13 uюня
Плеmенuе узора

,Щата lб uкlня
3aBepшettl.tbtй vзtlо

Щата l7 uкlпя
Завершенньtй .узор

l. Строевая
подготовка/тренировка
2. Тренинг <Эвакуация
людей с оВЗ)
3. Рейд кПожарный
дозор>/трудовой десант
4. ТуристическаrI
подготовка./практическое
занятие
5.Урок доброты/тренинг
эмпатии
6. <Внимание, пакет!>/
Учебно-тренировочный
квест
7. Всероссийскм акция
<Моя Россия>>, посвященнzuI

,,Щню России
Гороdской мwей

1 rЩень зdоровья/вьrcзd на
mурбазу Боdросmь
Марш-бросок кШкола
выживЕlния))
Сам себе
спасатель/практикум по
пмп

1. Сдача зачетов по
туристической подготовке
2. Сдача зачетов по
медицинской подготовке
3. <.Щерево успеха>),
заполнение достижений
4. Семейное древо
дел/профессии членов
семьи
5. Оформление выставки
<.Щостопримечательности
России>
6. Спортивный квиз
<Герои спорта)
7. Итоrовый кПарад
MacTepoBrr

l. Сборка итогового панно
<Ковер России>
2. <Закрытие сезона

рекордов)/награждение tжтивньrх
и спортивньтх ребят
3. Упражнение кМой узор>/
рисование карты своих талантов
и качеств
4. Просмотр <Сильные люди>/
видео о JIюдях, преодолевших
ограничения
5. Эксtурсuл Арсеньевская
епархuя



IIазванпе программы - Россия: <Узоры друr(бы), ответственный за реаJIпзацпю программы - Кутепова Татьяна Владимировна
Оtttllяi Сuрul,с,

Зарядка кБодрое утро России>/ ежедневный комплекс упражнений под ритмичную музыку
Рефлексия кОгонек>/ Ежедневное обсужление итогов дня в кругу

.Щата 2 uнlttя
' 

l ff р( ),, l( i} l, l r t r(, l, r(l/llJ
,Щата 3 uKlHtt
l t t 1l t t,-l t t il t: t t t t{, l, l.)l}{I

.Щата 5 ltulttя
I I. t { ttlt: t t tlt, |, ittlltt

.Щата б аюпя
I I.-ti,ttti,ttttt: |: ltl|yt!

,Щата 9 ttHtttя
l l. t t, пtс r t t t tl у, i tl7ltl

1.Инструктаж (Устав
Поз итивбурга>/беседа-
инструктirж
2.<Нить доверия),
упрФкнения на знакомство и
снятие барьеров/тренинг
З,Входное тестирование
<Уровень эко-
знаний>/диагностика
4.Поиск био-образцов на
пришкольном rIастке
lэкспеdацtм-сбор
5.Выборы Совета Мастеров
отряда/ демократическое
голосование
6. Изzоmовленuе макеmа
к ! о с mо прtlu е ч аm е льн о с mu
Россuuу/mворческсп
масmерская в mеченuu cMeцbl

l .Гороdская б uбл uо mека /квиз
Народы России
2.,Щорожный
патруль/практикум.
профилактика П,,Щ,Щ

3. Настройка и работа с
микроскопаrrли/мастер-класс
4. опыт кТайное письмо>
(свойства
йода/крахмаrrа)/химический
эксперимент
5. Съемка визитки (Наука в
Позитивбурге>/видео-блог
6. Оформление лаб-журнала
<Мой узор>/ Рефлексивное
занятие
7. Акция кШагаем по стране)

1. Лаборатория
<Природные
пигменты)>/практикум
2. Получение красителей из
чfuI и куркуплы/химический
опыт
3. Квиз кМенделеев -гордость России>/
Интеллектуальный турнир
4. Изготовление
т{жтильного гербария
лекарственньrх трав/
Творческая мастерская
5. Лекторий кБиология
рекордов>/ Научно-
популярный час
6.Поход <<Тропа

наryралистаD
7. Поdzоmовка фраzл,tенmа
dля кКовра Рассuu>/
duзайн-сессuя

1. Модуль <Стоп-фейк>:
анализ новостей науки/
Медиа-тренинг
2. Анализ качества воды
(рН-метрия)/ Экспресс-
экспертиза
3. Спортивные
игры/кВместе мы - сила)
4. Встреча с экспертом
(уlеным/экологом)/беседа
5. Викторина кХимия в
моей тарелке>/квиз
6. Арт-тератlия
кНастроение>
7. Всероссийская акция
кПервые читают)),
посвященная .Щню русского
языка

|.Гороdская
б uбл uо mексl,Щень России
2.Тренинг кХимия эмоций>l
(гормоны)i
психологический
практикум
3. Определение растений по
запаху кМир на ощупь>/
Сенсорная игра
4. Брифинг со значимым
взрослым
5. кИгры народов
РФ>/спортивные игры
б.Акция <Чистый след)
(облагораживание

участка)/эко-рейд
7,Круг доверия/беседа с
психологом, кЕж не
поддаться на уговоры
незнакомцев в
мессенджерах



.Щата l0lttttttя
I l. trtttl,tt rta г ttlIltt

,Щата I3 ttпlltя
l l.tt!tttt:tt titl |,tll|ttt

7Щ:r lа .Щата 17 uttlttя
}uBtpttlt,ttttbl it у, lltp

1.Всероссийская акция кМоя
Россия>>, посвященная .Щню
России
2. Исследование почвы
пришкольного rIастка/
Полевая экспеduцuя
3. Виртуа.гlьный тур (Внутри
клетки) (VR/презентация)/
Интерактивный лекторий
4. Анализ собранньгх
материЕIлов (описание
видов)/ Лабораторный час
5. Проведение опытов для
младших отрядов/ Научное
волонтерство
б.Семейное древо
дел/профессии членов семьи

1. ЭксtЕрслlл на сопку
Увальная
2. Написание письма-мечты
<Мечта 2035>/эссе
3. Изготовление макета
<.Що сто прим ечательн ости
России>/творческш MacTepcкiul
4. Фото-цех <В объективе)

1. кВитаминный код>/
опыты по выявлению
вит€lп{инаСвсокахи
сахара в газировке
2. <Нить
дружбы>/психологическм
игра, плетение общего
узора из нитей, где каждый
узел - это доброе слово
товарищу
З.Эксtурсuя в еороdской
музей
4. Киноза.п кСказки
народов>
5. Итоrовый кПарад
Мастеров>
б. <Световозвращатель -мой обереп/мастер-кJIасс
для начаJIьной школы

1. Сборка итогового пчlнно
кКовер России>
2. кГении
Сириусо/награждение
{lктивньIх ребят
3. Завязывание <Нитей

успехa>) на лереве/фиксачия
результатов
4.Сбор отзывов <Чемодан в

дорогуD
5. Спортивная эстафета
<Вызов Первых>
6, Эксtурсuя Арсеньевская
епархuя
7.<Внимание, пакет!>/
Учебно-тренировочный
квест



Названпе программы - Россия: кУзоры дружбы>, ответствепный за реаJIпзацпю программы - Кутепова Татьяна Владимировна
О tltltя i O1ltt tt.lt et t tlt

Зарядка кБодрое утро России)/ ежедневный комплекс упражнений под ритп4ичн},ю музыку
Рефлексия <Огонек>/ Ежедневное обсуждение итогов дня в кругу

.Щата 2 ttпlttя
Jа poltldc tt tte у,]о pQ

,Щата 3 ttпlttlt
Зuро;ltt,iе tt tte ||зорч

.Щата 5 ttпtttя
Пletttctttte y,tolltt

.Щата б ttпtttlt
II. t е m a t t uе |,,ltt lltt

.Щата 9 ttKltttt
П.'tепrcttuе |,зtlрч

1.Инструктаж (Устав
Позитивбурга>/беседа-
инструктаж
2.<Нить доверия)),
упражнения на знакомство и
снятие барьеров/тренинг
3. Сборка пресс-центра:
выбор репортеров и

фотографов/
организационное собрание
4. Веселые старты <Вместе
мы - силa))
5. Выборы Совета Мастеров
отряд' демократическое
голосование
6. Изzоmовленuе,л4акеmа
к ! о с mо пр uл,t е ч аm е л ь н о с mu
Россuu>/mворческаrl
л4асmерскаrl в mеченuu смены

l.Гороdская б аблаоmека l квиз
Народы России
2. Инструктаж <Щифровая
гигиена и анти-фишинг>/
Медиа-урок
З. Квест <Славянская вязь))
(поиск букв в школе)/
ИнтеллектуальнаJI игра
4. Акция <<Шагаем по стране)
5. Вместе мы - сила! /

инклюзивные спортивные игры
6.,Щорожный
патруль/практикум,
профилактика ПДД

|.Поdеоmовка фраzменmа
dля <Ковра Россuu>/
duзайн-сессuя
2. Арт-мастерскtш <Краски
Хохломы>/ Мастер-класс
по росписи
3.,Щегустация
кХлебосольный край)
(чайная традичия)
4. Народные игры (лапта,
городки)
5. Круг доверия/беседа с
психологом, как не
поддаться на уговоры
незнакомцев в
мессенджерах
6. Поdzоmовка фраzлленmа
dля кКовра Россuuу/
duзайн-сессuя

l.Всероссийская акция
<Первые чит€lют>,
посвященная .Щню русского
языка
2. Тренинг кСтоп-фейк:
найди правду>/ Медиа-
грамотность
З. Практикум по обработке

фото (мобильньй дизайн)/
мастер-класс
4. Киноза,т <Сказки народов
России>/кинолекторий
5. Поход <<Тропа

патуралистаЯ фото-охота
<Текстуры леса) (кора, мох,
игра света)
6. Э KctEp с uя Ар с ень е вская
епархuя

1,Гороdская
б u бл uо mе ка/ Щень Росс и и

2. <Щифровой детокс>/час
без гаджетов, подвижные
игры народов России
3. Урок лоброты <Мир на
ощупь> (тактильное
искусство)/ Модуль
<Инклюзия>
4. Брифинг со значимым
взрослым
5, Создание открыток
<.Щобро без границ>/арт-
терапия



.Щата I0 uюня
Плеmенuе узора

,Щата 13 uюня
Плеmенuе узора

.Щата Iб uюttя
3авершенньtй узор

Щатаl7 uюня
3авершенньtй vзор

1. Мастер-класс по
ораторскому искусству
2. Фото-цех <В объективе)
З. Эmно-mур в кГороdской
Jwweb)
4. Проект кКарта пути)
(отрисовка маршрута дня)l
картография
5. Акция <Письмо Герою>/
написание посланий
защитникам Отечества

1. Встреча с профессион€uIьным

фотографом/дизайнером
2. ЭксtЕрсuя s парк Восmок
(фото-охота красоты)
3.,Щебаты <Быть Первым -это...>/ .Щискуссионный клуб
4. Изготовление макета
к!остопримечательности
России>/творческarя мастерская
5.Проба <.Щизайнер-

иллюстратор)

1.Сборка арт-объекта
<Ковер России> (панно)
2. Презентация <Медиа-
летописи> смены
3.Мой цифровой
след/дискуссия, как посты в
соцсетях сегодня влияют на
карьеру з€lвтра
4.Итоговый <<Парад

Мастеров>

1. Акция <,Щерево добрых
пожеланий>
2. Награждение премией
кЗолотая кистьD
3. Сбор отзывов кЧемодан в
дорогу)
4. Спортивная эстафета
<Вызов Первьгх>
5.<Внимание, пакет!>/
Учебно-тренировочный
квест


